PALAIMINTOJO POPIEZIAUS JONO-PAULIAUS 1
MINTYS APIE JEZAUS SIRDI

"Jézaus Sirdie, kantrioji ir gailestingoji,
pasigailék misy!"

Paméginkime perskaityti visa Evangelija tarsi
vienu zvilgsniu. Ar tai néra kantrios ir be galo
gailestingos Jézaus Sirdies istorija? Ar ne tokia yra
Sirdis To, kuris "peréjo Zeme gera darydamas"? To,
kuris akliesiems grazino regéjima, iSgydé
raiSuosius ir luoSius, prikélé numirusius? Kuris
vargdieniams skelbé Gergja Naujieng? Kuris
apgyné moterj, sugautg svetimaujant, nuo
uzmusimo akmenimis ir paskui jai pasaké: "Eik ir
daugiau nebenusidék"? Sirdis To, kuris buvo
vadinamas "muitininky ir nusidéjéliy bi¢iuliu"?

Bet ypatingai atpazinkime 8ig Sirdj ant
kryziaus: kai jg pervéré ietis, kai galutinai atsivére
joje jrasytas Slépinys. Tai kantri Sirdis, nes ji atvira
visoms zmogaus kancioms. Ji pati prisiima kancig,
kurios nejmanoma iSmatuoti zmogiskais mastais!
Tai kantri Sirdis, nes ji be galo gailestinga. Juk
gailestingumas yra ne kas kita, kaip meilé,
prisiimanti kancig. Meilé iki galo, kuri savo kancia
ir mirtimi sunaikina pasaulio nuodémes.

"Jézaus Sirdie, permaldavime uZ miisy
nuodémes, pasigailék misy!"

Sirdie Jézaus i§ Nazareto, kuris per Paskutine
Vakarieng pasake: "Tai yra mano Kiinas, kuris uz
jus atiduodamas... Tai yra mano Kraujas, kuris uz
jus iSliejamas..." Jézaus, amzinojo Kunigo, kuris
paliko mums S8ig aukg nekruvinu budu: "Tai
darykite mano atminimui". Toji Jézaus Sirdis
Getsemanés sode "mirtinai nulifista", nes jaucia
baisig nasta. Ji praso: "Téve, Tau viskas jmanoma:
atitolink nuo manes $ig taure!". Taciau tuo pat metu
ji zino, kokia yra Tévo valia ir nieko kito netroksta,
kaip jvykdyti jg ir iSgerti taure iki dugno.

Jézaus Sirdis buvo paaukota amzinu Tévo
"nuosprendziu": Dievas taip pamilo pasaulj, kad
atidavé savo vienatinj Stny...

PranaSas Izaijas prie§ daug amziy buvo
pasakes: "Jis prisiémé miisy negalias, / sau uzsikrove
misy skausmus. / O mes laikéme ji raupsuotu, /
Dievo nubaustu ir nuvargintu. / Bet jis buvo
suzalotas dél miisy nusiZzengimy, / ant jo krito kirciai
uz misy kaltes" (Iz 53, 4-5). Jis pasiaukojo kaip
permaldavimo auka uz miisy nuodémes, o Zmonés
ant Golgotos nieko nesuprasdami jam Sauké: "Jei tu
Dievo Stnus, nuzenk nuo kryZziaus!"

Jézaus Sirdis — suzeista, sudraskyta miisy
nuodémiy... Mirties agonijos kancios i$ 1éto apima
visa Nukryziuotojo kiing. Pamazu mirtis atslenka
prie Sirdies. Jézus taria: "Atlikta!" Argi galéjo kitaip
i$sipildyti pranaso Zodziai: "Per savo kancig mano
tarnas nuteisins daugelj, / prisiémgs bausme¢ uz jy
kaltes" (Iz 53, 11)?

"Jézaus Sirdie, ietimi pervertoji, pasigailék
miisy!"”

Pervertoje Sirdyje galime kontempliuoti Jézaus
klusnumg Tévui, kurio uzduotj jis ryztingai jvykdé
iki galo, ir jo meilg broliams, kuriems jis "parodé
savo meile iki galo", tai yra, iki visiSko saves
paaukojimo. Perverta Jézaus Sirdis — jrodymas, kad
negaléjo buti didesnés meilés nei Tévui, nei
zmonéms. Tai taip pat naujo gyvenimo simbolis,
gyvenimo, kuris dovanojamas Zmonéms per
Sventaja Dvasig ir sakramentus. Ieties diiris liudija ir
tai, kad Kristus tikrai miré, taip, kaip tikrai buvo
gimes ir kaip tikrai po trijy dieny prisikélé tame
paciame kiine.

Evangelistas Jonas pazymi, kad Salia kryziaus
buvo Jézaus Motina. Pamadiusi atverta Sirdj ir i3 jos
plustant] krauja bei vandenj, ji pilnai suprato kg tik
girdéty zodziy prasme: "Moterie, Stai tavo siinus™:
Baznycia, kuri iSsiliejo i§ pervertos jos Siinaus
Sirdies, buvo patikéta jos motiniskai globai.

Svarbi pastaba: pirmyjy penktadieniy praktika galima
pradéti bet kurj meénesj. D¢l kokiy nors priezasCiy
nutraukus, kvieciame vél pradéti i$ naujo!

DEVYNI PIRMIEJI
MENESIU
PENKTADIENIAI

Sve. JEZAUS SIRDIES
GARBEI

DIDYSIS JEZAUS PAZADAS

JO SVC. SIRDIES GARBINTOJAMS
Del savo Sirdies begalinio
gailestingumo, a$ priZadu suteikti
priesmirtinés atgailos malone
visiems tiems, kurie per devynis i3
eilés einanc¢ius ménesius kiekviena
pirmaji ménesio penktadieni priims
Sventaja Komunija. Jie nemirs
nesusitaike su Dievu, Dbe Sventy
sakramenty. Paskutine gyvenimo
valanda mano Sirdis jiems bus
uztikrinta priebega.

SVC. JEZAUS SIRDIES LITANIJA

Kyrie eleison! Christe eleison! Kyrie eleison!
Kristau, iSgirsk mus! Kristau, isklausyk mus!
Téve, Dangaus Dieve, pasigailék miisy!

Stinau, pasaulio Atpirkéjau, Dieve, pasigailék
misy!

Sventoji Dvasia, Dieve, pasigailék miisy!
Sventoji Trejybe, vienas Dieve, pasigailék miisy!
Jézaus Sirdie Stinaus amzinojo Tévo, pasigailék
misy!

Jézaus Sirdie, Mergeléje Motinoje Sventosios
Dvasios sutvertoji,

Jézaus Sirdie, su Dievo ZodZiu esmingai sujungtoji,
Jézaus Sirdie, begalinés didybés,

Jézaus Sirdie, $ventoji Dievo Baznydia,

Jézaus Sirdie, Auks¢iausiojo padangte,

Jézaus Sirdie, Dievo namai ir Dangaus vartai,




Jézaus Sirdie, liepsnojantis meilés Zidiny,
Jézaus Sirdie, teisingumo ir meilés buveine,
Jézaus Sirdie, gerumo ir meilés pilnoji,

Jézaus Sirdie, visy dorybiy gelme,

Jézaus Sirdie, visokios pagarbos vertoji,

Jézaus Sirdie, visy $irdziy valdove,

Jézaus Sirdie, i$minties ir Zinojimo lobyne,
Jézaus Sirdie, dievybés pilnatve,

Jézaus Sirdie, Tévo mylimiausioji,

Jézaus Sirdie, visiems maloniy teikiancioji,
Jézaus Sirdie, visos zmonijos i3siilgtoji,

Jézaus Sirdie, kantrioji ir gailestingoji,

Jézaus Sirdie, dosni Taves besisaukiantiems,
Jézaus Sirdie, gyvybés ir §ventumo altini,
Jézaus Sirdie, permaldavime uZ miisy nuodémes,
Jézaus Sirdie, baisiai iSniekintoji,

Jézaus Sirdie, miisy nedorybiy jskaudintoji,
Jézaus Sirdie, ligi mirties paklusnioji,

Jézaus Sirdie, ietimi pervertoji,

Jézaus Sirdie, paguodos 3altini,

Jézaus Sirdie, miisy gyvenime ir prisikélime,
Jézaus Sirdie, taikos ir ramybés davéja,

Jézaus Sirdie, nuodémiy auka,

Jézaus Sirdie, Tavimi pasitikingiyjy isganyme,
Jézaus Sirdie, mir§tanéiyjy viltie,

Jézaus Sirdie, visy $ventyjy dziaugsme,

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
atleisk mums, VieSpatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
iSklausyk mus, VieSpatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
pasigailék miisy!

Jézau, romusis ir nuolankiagirdi,
Padaryk miisy Sirdj panasig j savo $irdj.

Melskimés. Visagali amzinasis Dieve, pazvelk i
savo mylimojo Sanaus Sirdj ir | tai, kaip ji Tave
pagarbino bei kuo Tau uz nusidéjélius atsilygino,
ir, misy prasomas pasigailéti, maloniai mums
atleisk vardan savo Stnaus Jézaus Kristaus, kuris
su Tavimi gyvena ir vieSpatauja per amzius. Amen.

NOVENA

SVENCIAUSIAJAI JEZAUS SIRDZIAI
(Novena arba Devyndienis — tai 9 dienas atliekamos
maldos kokia nors specialia intencija, sekant
apastaly pavyzdziu, kurie po Jézaus jzengimo j
dangy devynias dienas kartu meldési, laukdami

Sventosios Dvasios atéjimo. Cia 9 dienos — tai
devyni pirmieji ménesiy penktadieniai).
VIl MENUO

I§ Evangelijos pagal Jong (In 6, 54-56)

“Kas valgo mano kiing ir geria mano krauja, tas turi
amzinajj gyvenima, ir a$ jj prikelsiu paskutiniaja
dieng. Mano kiinas tikrai yra valgis, ir mano kraujas
tikrai yra gérimas. Kas valgo mano kiing ir geria
mano krauja, tas pasilicka manyje, ir a§ jame.”

Meditacija

Eucharistijos sakramentas duoda mums
maistg kelionei per gyvenimg ir leidzia mums
artimiau susivienyti su Dievu, jgalindamas mus
“turéti ta pacia mint] ir Sirdj, kaip Jézus
Kristus”. FEucharistija teikia mums malong
matyti dalykus taip, kaip juos mato Jézus, ir
jausti Zmonéms tai, kg jiems jaucia Jeézus. Ji
perkeicia miisy poziiirj | vertybes taip, kad mes
galime eiti pirmyn ir bendradarbiauti su Kitais,
keisdami pasaulj, nesdami ramybe tiems, kurie
yra suzeisti prievartos, paguoda tiems, kurie yra
prislégti, viltj tiems, kurie paskendg neviltyje.

Malda

VieSpatie, tegul mano malda visada
mane veda ] veikimg, mano tikéjimas tegul
i8silieja  teisingumu, o mano meil¢ Tau
tepasireiSkia tarnavimu kitiems.
Svendiausioji Jézaus Sirdie, a¥ visiSkai pasitikiu
Tavimi.

Novenos malda

Viespatie Jézau, tavyjy zmoniy rupesciai
sugraudina Tavo Sirdj, nes Tu myli kiekvieng i3
misy. Tu riipiniesi mumis, kai mes esame pasimete,
Tu esi $alia miisy, kai jauCiamés vienisi, Tu paguodi
mus sielvarte. Tu esi arCiausiai miisy tada, kai mes
esame visiSkai bejégiai. Tu myli mus labiausiai
tada, kai mes maziausiai mylime save. Tu
daugiausiai atleidi mums tada, kai mes maziausiai
sau atleidziame. Ir Tu kvieti mus skleisti Tavo
meile visais jmanomais btidais.

Vie$patie Jézau, Tavo Sirdis suvirpa i3
gailescio, kai mes ken¢iam, kai mums reikia Tavo
pagalbos ir kai meldziamés vieni uz kitus. AS
prasau: isklausyk mano maldg per Sia novenag ir
suteik, ko prasau (iSsakome savo prasymus...).

Jeigu tai, ko a$ prasau, nepasitarnaus nei
mano, nei kity gerovei, suteik tai, kas man yra
geriausia, kad galéciau kurti Tavo meilés karalyste
misy pasaulyje. Amen.

Giesmé

Jézaus Sirdie Svenciausia, dél miisy atverta, *
Sirdie, kuri liepsnoji mums meile amZina. * Tu
vargstanciai zmonijai Sviesi viltis esi, * Tu sielg
nelaimingq paguodi gaivini.

Pasaulyje tiek vargo, nér laimés pastovios;, *
daznai nyku ir Salta, ir daug, oi daug kancios! * |
Tavo S'irdj, Jézau, mus nuveda viltis, * kad
prasymus iSgirsi, nuskaidrinsi mintis.

Tu supranti mis maldg, Tu mis kancias matai,
* net ko Tau nepasakom, ir Sitai Tu Zinai. * Tavos
Sirdies  Svenciausios gerumas  nuostabus, ¥
gailestingumas Tavo mums daro stebuklus.

Kelionéje Sios zZemes leisk mums mylét Tave, *
kai Zeme Sig apleisim, pasauki pas save; * ten su
dangaus Sventaisiais giedosim amzinai: * “Garbé
Svenciausiai Sirdziai, mums meile deganciail”



